Aprob,
Manager

SUBIECTE ORIENTATIVE

Ordinul Ministrului Sanatatii nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare

. Prezentati 3 atributii ale asistentei medicale responsabile de salon, conform prevederilor
Ordinului Ministrului Sanatatii nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si fimitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unittile sanitare.

Raspuns: Anexa 1, pct.13

. Care este scopul activitatii de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza
in sistemul sanitar la produse biologice, conform prevederilor Ordinului Ministrului S&n&tatii
nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

Raspuns: Anexa 3

Prezentati manevrele de ingrijire de urgentd pe care le aplicd persoana expus& accidental,
conform prevederilor Ordinului Ministrului Sanatatii nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitétile sanitare.
Raspuns: Anexa 3 pct.1 lit.a) pct.1

Prezentati obligatile persoanei expuse accidental privind vaccinarea postexpunere, conform
prevederilor Ordinului Ministrului Sanatatii nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitdtile sanitare.
Raspuns: Anexa 3 pct.l lit.a) pct.3

. Prezentati 2 masuri standard obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectilor asociate
asistentei medicale, conform prevederilor Ordinului Ministrului Sanatatii nr.1101/2016 privind
aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei
medicale in unitatile sanitare.

Raspuns: Anexa 4 masuri standard pct.1-5

Detaliati cum se realizeaza transmiterea prin contact si prezentati méasurile suplimentare de
precautie care vizeazad aceastd cale de transmitere, conform prevederilor Ordinului Ministrului
Sanatatii nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

Réaspuns: Anexa 4 cai de transmitere pct.1, masuri suplimentare pct.1

Detaliati cum se realizeaza transmiterea prin picaturi si prezentati masurile suplimentare de
precautie care vizeazd aceastd cale de transmitere, conform prevederilor Ordinului Ministrului
Sanatatii nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

Raspuns: Anexa 4 cai de transmitere pct.2, masuri suplimentare pct.2

Detaliati cum se realizeaza transmiterea aeriana si prezentati masurile suplimentare de precautie
care vizeaza aceasta cale de transmitere, conform prevederilor Ordinului Ministrului Sanatatii
nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

Raspuns: Anexa 4 cai de transmitere pct.3, masuri suplimentare pct.3



Aprob,
Manager

SUBIECTE ORIENTATIVE

Ordinul Ministrului Sanatatii nr.1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza

10.

11.

12,

nationala de date privind deseurile rezultate din activititi medicale

Prezentati obligatiile producatorilor de deseuri medicale, conform prevederilor Normei tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale aprobate prin Ordinul Ministrului
Sanatatii nr.1226/2012.

Raspuns: Anexa 1 Art.3

Definiti colectarea deseurilor medicale, conform prevederilor Normei tehnice privind gestionarea
deseurilor rezuitate din activitdti medicale aprobate prin Ordinul Ministrului Sanatatii
nr.1226/2012.

Raspuns: Anexa 1 art.7 lit.c)

Definiti colectarea separatd a deseurilor medicale, conform prevederilor Normei tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale aprobate prin Ordinul Ministrului Sanatatii
nr.1226/2012.

Raspuns: Anexa 1 art.7 lit.d)

Prezentati la alegere o categorie de deseuri rezultate din activititi medicale si indicati codul
acesteia, conform prevederilor Normei tehnice privind gestlonarea de§eur||or rezultate din
activitati medicale aprobate prin Ordinul Ministrului Sanatatii nr.1226/2012.

Raspuns: Art.8 anexa 1

Prezentati cum se realizeazd colectarea deseurilor rezultate din activititi medicale la locul
producerii, conform Normei tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale
aprobate prin Ordinul Ministrului Sanatatii nr.1226/2012.

Raspuns: Anexa 1 art.12

Prezentati codurile de culori ale recipientelor in care se colecteaza deseurile medicale, conform
prevederilor Normei tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale
aprobate prin Ordinul Ministrului Sanatatii nr.1226/2012.

Raspuns: Anexa 1 art.14

Descrieti tipul de ambalaj folosit pentru colectarea deseurilor infectioase de laborator, conform
prevederllor Normei tehnice privind gestionarea de§eurllor rezultate din activitdti medicale
aprobate prin Ordinul Ministrului Sanatatii nr.1226/2012.

Réaspuns: Anexa 1 Art.20

Cum se realizeaza transportul deseurilor medicale periculoase in incinta unitatii in care au fost
produse, conform prevederilor Normei tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale aprobate prin Ordinul Ministrului Sanatatii nr.1226/2012.

Raspuns: Anexa 1 art.36

Enumerati metodele folosite pentru eliminarea deseurilor medicale rezultate din activitati
medicale, conform prevederilor Normei tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale aprobate prin Ordinul Ministrului Sanéatatii nr.1226/2012.

Réaspuns: Anexa 1 art.45 alin.(1)

Ce trebuie s& cunoascd personalul implicat in sistemul de gestionare a deseurilor medicale
periculoase, conform prevederilor Normei tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale aprobate prin Ordinul Ministrului S&natatii nr.1226/2012.

Raspuns: Anexa 1 art.56

Prezentati atributiile asistentei din unitatile sanitare in domeniul gestionarii deseurilor medicale,
conform prevederllor Normei tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati
medicale aprobate prin Ordinul Ministrului Sanatatii nr.1226/2012.

Raspuns: Anexa 1 art.64

Enumerati etapele Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind
deseurile rezultate din activitdti medicale, conform prevederilor Ordinului Ministrului Sanatatii
nr.1226/2012.

Raspuns: Anexa 2 pct.3 subpct.3.4



Aprob,
SUBIECTE ORIENTATIVE Manager

Normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003 aprobate prin Ordinul
Ministrului Sanatatii nr.1410/2016

1. Prezentati ce informatii sunt furnizate pacientilor de catre unitatile sanitare, atat din
sectorul public, cat si din cel privat, care acorda ingrijiri de sanatate sau ingrijiri
terminale si in care sunt efectuate interventii medicale, conform prevederilor Normelor
de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003 aprobate prin Ordinul Ministrului
Sanatatii nr.1410/2016.

Raspuns: Art.1 din O.M.S. 1410/2016

2. Prezentati 5 obligatii ale unitatilor sanitare, atét din sectorul public, cat si din cel
privat, care acorda Tngrijiri de sanatate sau ingrijiri terminale si in care sunt efectuate
interventii medicale, conform prevederilor Normelor de aplicare a Legii drepturilor
pacientului nr. 46/2003 aprobate prin Ordinul Ministrului Sanatatii nr.1410/2016.
Réaspuns: Art.2-16 din Norme

3. Detaliati obligatia unitatilor sanitare de a asigura accesul neingradit al pacientilor
la datele medicale personale, conform prevederilor Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003 aprobate prin Ordinul Ministrului Sanatatii
nr.1410/2016. Art.9 din Norme

4. Detaliati participarea pacientului la activitdti de cercetare stiintificd medical3,
conform prevederilor Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003
aprobate prin Ordinul Ministrului Sanatétii nr.1410/2016. Art.8 din Norme

5. Detaliati obligatia unitatilor sanitare privind efectuarea de interventii medicale
asupra pacientului, conform prevederilor Normelor de aplicare a Legii drepturilor
pacientului nr. 46/2003 aprobate prin Ordinul Ministrului Sanatatii nr.1410/2016. Art.14
din Norme



Aprob,
Manager

SUBIECTE ORIENTATIVE

Ordinul Ministrului Sanétatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare

pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curitenie si dezinfectie, procedurilor

recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazi sa fie tratat si a metodelor de evaluare

10.

1.

a derularii si eficientei procesului de sterilizare

Definiti "curdtare” si "dezinfectie”, conform prevederilor Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitétile sanitare publice si private aprobate prin Ordinul Ministrului
Sanatatii nr.1761/2021, cu modificérile si completarile ulterioare.

Raspuns: Art.1 lit.a) si c) din Normele tehnice

Definiti "dezinfectie” si "sterilizare”, conform prevederilor Normelor tehnice privind curaarea,
dezinfectia si sterilizarea In unitétile sanitare publice si private aprobate prin Ordinul Ministrului
Sanatatii nr.1761/2021, cu modificrile si completérile ulterioare.

Réspuns: Art.1 lit.c) si | ) din Normele tehnice

Prezentati 3 reguli esentiale care se respecta cu privire la utilizarea produselor folosite in activitatea
de curatare, conform prevederilor Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare publice si private aprobate prin Ordinul Ministrului Sanatatii nr.1761/2021, cu
modificarile si completarile ulterioare.

Raspuns: Art.5

Enumerati 3 conditii pe care trebuie sa le indeplineasca spatiul de depozitare a produselor si a
ustensilelor necesare efectudrii curateniei aflate in stoc, organizat in cadrul unitatii sanitare, conform
prevederilor Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare
publice si private aprobate prin Ordinul Ministrului Sanatatii nr.1761/2021, cu modificarile si
completarile ulterioare.

Raspuns: Art.6 alin.(1)

Precizati care este destinatia incaperilor speciale care trebuie s3 existe in fiecare sectie sau
compartiment, cu privire la activitatea de curatare/dezinfectie, conform prevederilor Normelor
tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private aprobate
prin Ordinul Ministrului San&tatii nr.1761/2021, cu modificarile si completérile ulterioare.

Raspuns: Art.6 alin.(2)

Detaliati cum se realizeazd intretinerea, curdtarea si dezinfectia ustensilelor folosite pentru
efectuarea curateniei, conform prevederilor Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private aprobate prin Ordinul Ministrului Sanatatii
nr.1761/2021, cu modificarile si completarile ulterioare.

Raspuns: Art.7

Enumerati 3 modalitati prin care se efectueazé dezinfectia, conform prevederilor Normelor tehnice
privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitétile sanitare publice si private aprobate prin
Ordinul Ministrului Sanatétii nr.1761/2021, cu modificarile si completarile ulterioare.

Raspuns: Art.8 alin.(2)

Enumerati procedurile pentru igiena mainilor, conform Anexei nr.3 la Ordinul Ministrului S&natatii
nr.1761/2021, cu modificarile si completérile ulterioare.

Raspuns: Anexa nr.3 art.3

Prezentati procedura aplicata si indicatiile pentru dezinfectia mainilor recomandate in cazul nivelului
minim de risc, conform Anexei nr.3 la Ordinul Ministrului Sanatatii nr.1761/2021, cu modificarile si
completarile ulterioare.

Raspuns: Anexa nr.3 art.5 alin(1)

Prezentati procedura aplicata si indicatiile pentru dezinfectia mainilor recomandate in cazul nivelului
intermediar de risc, conform Anexei nr.3 la Ordinul Ministrului S&natatii nr.1761/2021, cu modificarile
si completarile ulterioare.

Raspuns: Anexa nr.3 art.5 alin(2)

Prezentati procedura aplicata si indicatiile pentru dezinfectia mainilor recomandate in cazul nivelului
Tnalt de risc, conform Anexei nr.3 la Ordinul Ministrului Sanétatii nr.1761/2021, cu modificarile si
completarile ulterioare.

Raspuns: Anexa nr.3 art.5 alin(3)
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Subiecte orientative la concursul de recrutare pentru

ocuparea unor posturi vacante la Laborator recuperare medicina fizica si balneologie

Propusa de comisia de examinare pe baza bibliografiei si a tematicii la examenul de recrutare
asistenti medicali specialitatea Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie:

1.Modalitati de aplicare ale gavanizarilor.- pag.122

2. Modalitati de asezare a electrozilor in galvanizare.- pag.123
3.Enumerati indicatiile si efectele galvanizarilor.- pag.137

4. Contraindicatii ale galvanoterapiei.- pag.138

5.Curentii diadinamici: efecte.- pag.164

6. Mod de actiune al curentior diadinamici.- pag.164

7. Enumerati formele clasice ale curentilor diadinamici.- pag. 164

8. Indicatii ale curentilor diadinamici.- pag.167-168

9. Curentii Trabert- principalele indicatii terapeutice.- pag.169
10.Stimularea nervoasé electricd TENS- avantajele metodei.- pag.173

11. Enumerati efectele fiziologice ale curentilor de medie frecventa.- pag.181
12. Descrieti tehnica statica de aplicatie a curentilor interferentiali.- pag.191
13. Enumerati efectele fiziologice ale curentilor interferentiali.- pag.194
14.Cintraindicatiile curentilor interferentiali.- pag.203
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15. Undele scurte: efectul terapeutic derivat din actiunea cldurii.- pag.217

16.Undele scurte- care este distanta electrozilor fatd de suprafata regiunii tratate si pozitionarea
acestora.- pag.223

17. Dozarea intensitatii campului de unde scurte- Metoda subiectivd :enumerati diferitele doze si
intensitate aplicata.- pag.224

18. Enumerati cinci reguli de care trebuie s se tind seama in aplicatiile de unde scurte.-pag.225

19. Ce trebuie sa cuprindd prescriptia terapeuticd corecta si completd pentru a executa tehnica
de aplicatie a galvanizarii.-pag.127

20. Principalele contraindicatii ale terapiei cu unde scurte.- pag.225-226

21. Terapia cu ultrasunete: enumerati efectele fizico- chimice ale undelor ultrasonore.- pag.243
22. Enumerati efectele fiziologice ale ultrasunetelor.- pag.248

23. Ultrasonoforeza- definitie.- pag.251

24 .Contraindicatii speciale ale ultrasonoterapiei.- pag.264

25. Radiatiile infrarosii RIR- contraindicatii.- pag.299

26. Laserterapia- caracteristici specifice ale acestor radiatii.- pag.347

27. Indicatiile laserterapiei.- pag.347

28. Formele de aplicare ale ale campurilor magnetice de joasa frecventa.- pag.321-322

29. impachetarea cu parafina: indicatii si contraindicatii.- pag.79

30. Enumerati cinci reguli de care trebuie s& se respecte la aplicarea tratamentelor cu
magnetodiaflux.- pag.327
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Aprob,
Manager

SUBIECTE ORIENTATIVE

Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificéarile si completirile ulterioare

1. Ce se intelege prin “pacient’, si respectiv, "interventie medicald” in sensul Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificarile si completérile ulterioare?
Raspuns: Art.1 lit.a)

2. Ce se intelege prin "discriminare” in sensul Legii drepturilor pacientului nr.
46/2003, cu modificarile si completérile ulterioare?

Raspuns: Art.1 lit.b)

3. Ce se intelege prin "ingrijiri de sdnatate” in sensul Legii drepturilor pacientului nr.
46/2003, cu modificarile si completarile ulterioare?

Raspuns: Art.1 lit.c)

4. Ce se intelege prin "interventie medicald” n sensul Legii drepturilor pacientului nr.
46/2003, cu modificarile si completarile ulterioare?

Raspuns: Art.1 lit.d)

5. Prezentati 2 aspecte care ilustreaza dreptul pacientului la informatia medicala,
conform prevederilor Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificarile si
completérile ulterioare.

Raspuns: Art.4-12

6. Prezentati 2 aspecte referitoare la consim{dmantul pacientului privind interventia
medicald, conform prevederilor Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu
modificérile si completarile ulterioare.

Raspuns: Art.13-20

7. Prezentati 2 aspecte referitoare la dreptul la confidentialitatea informatiilor
si viata privatd a pacientului, conform prevederilor Legii drepturilor pacientului nr.
46/2003, cu modificarile si completarile ulterioare.

Raspuns: Art.21-25

8. Prezentati 2 aspecte referitoare la drepturile pacientului in domeniul reproducerii,
conform prevederilor Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificarile si
completarile ulterioare.

Raspuns: Art.26-28

8. Prezentati 2 aspecte referitoare la drepturile pacientului la tratament si ingrijiri
medicale, conform prevederilor Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu
modificarile si completérile ulterioare.

Raspuns: Art.29-36



Aprob,
Manager

SUBIECTE ORIENTATIVE

Hotardrea OAMGMAMR nr.2/2009 privind adoptarea Codului de etica si deontologie al
asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din Roménia

1. Ce este Codul de eticd si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Romania, conform Codului de etica si deontologie al asistentului
medical generalist, al moasei si al asistentului medical din Romaénia, aprobat prin
Hotararea OAMGMAMR nr.2/2009.

Raspuns: Art.1

2. Prezentati 2 aspecte vizate de Codul de eticd si deontologie al asistentului medical
generalist, al moagei si al asistentului medical din Romania, aprobat prin Hotérarea
OAMGMAMR nr.2/2009.

Réspuns: Art.2

3. Prezentati 2 principii fundamentale in baza carora se exerciti profesia de asistent medical
generalist, profesia de moasa si profesia de asistent medical pe teritoriul Romaniei,
conform Codului de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Romania aprobat prin Hotdrarea OAMGMAMR nr.2/2009.
Raspuns: Art.3

4. Prezentai 2 aspecte care ilustreazd responsabilitatea personald, integritatea si
independenta profesionald a asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor
medicali, conform Codului de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al
moasei si al asistentului medical din Romania aprobat prin Hotdrarea OAMGMAMR
nr.2/2009.

Raspuns: Art.4-11

5. Prezentati faptele care constituie incalcari ale regulilor etice in raporturile profesionale cu
alti profesionisti din domeniul sanitar, conform Codului de eticd si deontologie al
asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din Romania aprobat
prin Hotararea OAMGMAMR nr.2/2009.

Raspuns: Art.13

6. Prezentati 2 aspecte care ilustreazd obligatia acordarii ingrijirilor medicale, conform
Codului de eticd si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Romania aprobat prin Hotararea OAMGMAMR nr.2/2009.
Raspuns; Art.21-28

7. Enumerati drepturile pacientului, conform Codului de etica si deontologie al asistentului
medical generalist, al moasei si al asistentului medical din Romania aprobat prin Hotérarea
OAMGMAMR nr.2/2009.

Raspuns: Art.29

8. Prezentati 2 situatii in care consimtamantul pacientului sau al reprezentantului legal al
acestuia este obligatoriu, conform Codului de etica si deontologie al asistentului medical
generalist, al moasei si al asistentului medical din Romania aprobat prin Hotérarea
OAMGMAMR nr.2/2009.

Raspuns: Art.31

9. Prezentali situatiile in care consimtdmantul pacientului sau al reprezentantului legal al
acestuia nu este obligatoriu, conform Codului de eticd si deontologie al asistentului
medical generalist, al moasei si al asistentului medical din Romania aprobat prin Hotérarea
OAMGMAMR nr.2/2009.

Raspuns: Art.32

10. Prezentati obiectul secretului profesional, conform Codului de eticd si deontologie al
asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din Romania aprobat
prin Hotararea OAMGMAMR nr.2/2009.

Raspuns: Art.34



Aprob,
Manager

SUBIECTE ORIENTATIVE

Codul de conduiti etica si profesionald al personalului din cadrul Spitalului Judetean de
Urgenta Slatina aprobat prin Decizia managerului Spitalului Judetean de Urgenti Slatina
nr.26772/16.09.2021

1. Enumerati 3 principii generale care guverneaza conduita profesionald a personalului
din cadrul Spitalului Judetean de Urgenta Slatina, conform prevederilor Codului de
conduitd etica si profesionala al personalului din cadrul Spitalului Judetean de
Urgenta Slatina aprobat prin Decizia managerului Spitalului Judetean de Urgenta
Slatina nr. 26772/16.09.2021.

Raspuns: Lit.B — Principii generale din Cod

2. Prezentati la alegere o norma generald de conduitd profesionald a personalului din
cadrul Spitalului Judetean de Urgentd Slatina reglementatd de Codul de conduits
etica si profesionald al personalului din cadrul Spitalului Judetean de Urgenta Slatina
aprobat prin Decizia managerului Spitalului Judetean de Urgentd Slatina nr.
26772/16.09.2021.

Réspuns: Art.6-22 din Cod

3. Descrieti norma de conduitd referitoare la interdictia privind acceptarea cadourilor,
serviciilor si avantajelor,conform prevederilor Codului de conduita etica si profesionala
al personalului din cadrul Spitalului Judetean de Urgenta Slatina aprobat prin Decizia
managerului Spitalului Judetean de Urgentd Slatina nr. 26772/16.09.2021.

Réspuns: art.17 din Cod

4. Descrieti principiul general privind profesionalismul,conform prevederilor Codului de
conduita etica si profesionald al personalului din cadrul Spitalului Judetean de
Urgenta Slatina aprobat prin Decizia managerului Spitalului Judetean de Urgenta
Slatina nr. 26772/16.09.2021.

Réspuns: lit.B — Principii generale din Cod

5. Descrieti principiul general privind responsabilitatea si rdspunderea,conform
prevederilor Codului de conduitd eticd si profesionald al personalului din cadrul
Spitalului Judetean de Urgenta Slatina aprobat prin Decizia managerului Spitalului
Judetean de Urgenta Slatina nr. 26772/16.09.2021.

Raspuns: lit.B — Principii generale din Cod



